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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе

          Программа учебного предмета «Кукловождение» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области театрального искусства.

           Программа учебного предмета «Кукловождение» учитывает опыт реализации образовательных программ по театральному направлению в различных организациях дополнительного образования детей.

          Данная программа представляет собой краткий курс совершенствования основ кукловождения с включением элементов тренингов театрально-кукольного мастерства. В основу содержания программы положен следующий принцип распределения учебного материала: от простого к сложному, от отдельного упражнения – к тренингу, от тренинга к спектаклю.

          Программа акцентирует внимание на отличительных особенностях кукольного театра от театра драматического. Театр кукол – театр иносказательный. Только здесь может происходить оживление предмета при помощи ассоциативного и пластического мышления, где в основе лежит точность жеста и движения куклы.

          Театр кукол, как вид искусства, остается наиболее востребованной и привлекательной сферой детского творчества благодаря своей игровой природе и синтезу разных искусств. Программа дает возможность приобщить детей и подростков к искусству кукольного театра, пробудить интерес к кукольному театру и познакомить с основами кукловождения, научить любить и понимать искусство театра кукол в различных его проявлениях.

          Программа имеет практическое направление, так как дети изучают искусство кукольного театра «изнутри», с первых шагов освоения техники кукловождения до создания учебного спектакля и показа готовой работы на зрителя (друзей, родителей, приглашенных гостей). Основная форма учебных занятий – урок-беседа, урок-тренинг, урок-репетиция, комплексный урок и сценический показ.

Срок реализации учебного предмета

Срок реализации учебного предмета «Кукловождение» -  для детей, в возрасте 10-12 лет, успешно освоивших первый, пятилетний этап обучения и имеющих необходимую подготовку по теории искусства, составляет 3 года, рекомендуемая продолжительность урока -  40 минут.

Сведения о затратах учебного времени

	Вид учебной работы,
нагрузки,

аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	

	Аудиторные занятия 
	70
	70
	70
	210

	Самостоятельная работа 
	21
	21
	21
	63

	Максимальная учебная нагрузка 
	91
	91
	91
	273


Занятия подразделяются на аудиторные занятия и самостоятельную работу. Рекомендуемая недельная нагрузка в часах:

Аудиторные занятия:

· 1-3 годы обучения – по 2 часа в неделю

Самостоятельная работа (внеаудиторная нагрузка):

· 1-3 годы обучения – 0,3 часа в неделю

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета
Общая трудоемкость учебного предмета «Кукловождение» при 3-летнем сроке обучения составляет 273 часа.  Из них: 210 часов – аудиторные занятия, 63 часов – самостоятельная работа.

Форма проведения учебных занятий

Занятия проводятся в  мелкогрупповой форме. Численность обучающихся в группе от 4 до 10 человек. Мелкогрупповая форма позволяет преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подходов.
Цель и задачи учебного предмета

 Цель:

- содействовать личностному развитию творческих способностей 

   обучающегося. 

Задачи: 

  - формирование интереса к жанру кукольного театра  и      

     положительной мотивации к предмету; 

  - знакомство с многообразием видов театральных кукол;

  - освоение приемов и способов управления куклами разных систем;

  - развитие артистических способностей и формирование   

    исполнительских навыков;

  - выявление и раскрытие творческого потенциала индивидуальности 

    обучающегося;

  - обучение творческому использованию полученных умений и   

    навыков.

Структура программы учебного предмета

Программа содержит следующие разделы, отражающие основные характеристики учебного процесса:
· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;
· распределение учебного материала по годам обучения;
· описание дидактических единиц учебного предмета;
· требования к уровню подготовки обучающихся;
· формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация;
· методическое обеспечение учебного процесса.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    программы «Содержание учебного предмета».

Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

- словесный (объяснение, беседа, рассказ);

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);

- практический (упражнения, тренинги, репетиции);

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).
Описание материально-технических условий реализации учебного предмета
Материально-техническая база образовательного учреждения  соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.

Материально-технические условия реализации предмета:

•
театральная студия, соответствующая требованиям санитарных норм и правил: корпус №2, ауд.№108 (61,0 м2).

· столы и стулья;

· магнитофон;

· компьютер, оснащенный звуковыми колонками;

· фонотека;

· сеть Интернет;

· игровой реквизит: скакалки, мячи и др.; театральные куклы;

· костюмерная, располагающая необходимым количеством костюмов для учебных занятий, репетиционного процесса, сценических выступлений;

· раздевалки для обучающихся и преподавателей;

· зрительный зал корпус №2 ауд. № 201 (305,5 м2).

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Учебная программа по предмету «Кукловождение» рассчитана на 3 года обучения. В программе учтен принцип систематического и последовательного обучения. Последовательность в обучении позволит обучающимся применять полученные знания и умения в изучении нового материала.  Формирование у обучающихся умений и навыков происходит постепенно: от упражнений и  тренингов - до  подготовки  спектакля и его показа  на публику.

Учебный материал разделен условно на следующие разделы: «Театральные куклы» и «Мастерство кукольника».

 Большая роль в программе отводится упражнениям, тренингам и этюдному методу. Теоретические знания, полученные обучающимися в процессе занятий по программе «Кукловождение», одновременно воплощаются в практической деятельности.

Домашняя и самостоятельная работа обучающихся включает в себя выполнение упражнений, тренингов, ведения дневника наблюдений, освоение текста роли, посещение  театров и музеев.

Все занятия являются творческим процессом и направлены на развитие воображения, фантазии, познание себя, освоение собственной психофизики и формирование эстетически развитой личности и позволяют разобраться в специфике кукольного театра, узнать его выразительные средства, овладеть процессом «оживления» куклы.

Учебно-тематический план отражает последовательность изучения разделов и тем программы с указанием распределения учебных часов.

Учебно-тематический план

1 класс

	№ раздела
	Название разделов и тем
	Количество часов

	    1
	Театральные куклы

Тема 1.1 Мимирующие куклы и маски.

Тема 1.2 Тантаморески.

Тема 1.3 Строение (анатомия) кукол, основы манипулирования, принципы работы на сценической площадке.

Тема 1.4 Импровизационные упражнения.
	36

6

4

12
12

	
	Итоговый показ.

Сценическая композиция из импровизационных упражнений.
	2

	    2
	Мастерство кукольника

Тема 2.1 Развитие голоса и речи.

Тема 2.2 Развитие пластики рук.

Тема 2.3 Технология изготовления куклы.

Тема 2.4 Этюдные импровизации.
	34

8

8

8
8

	
	Итоговый показ.

Этюдный концерт.
	2

	
	                                                                                Итого:
	70


Учебно-тематический план

2 класс

	№ раздела
	Название разделов и тем
	Количество часов

	     1
	Театральные куклы

Тема 1.1 Теневые куклы.

Тема 1.2 Куклы для «черного кабинета».

Тема 1.3 Строение кукол, основы манипулирования, 

Принципы работы на сценической площадке.

Тема 1.4 Этюдные импровизации.
	36

6

4

12

12

	
	Итоговый показ
Сценическая композиция по этюдам.
	2

	    2
	Мастерство кукольника

Тема 2.1 Развитие голоса и речи.

Тема 2.2 Развитие пластики рук.

Тема 2.3 Технология изготовления куклы.

Тема 2.4 Отрывки из сказок с куклами.
	34

8

8

8
8

	
	Итоговый показ
Инсценировка сказки с участием кукол.
	2

	
	
Итого:
	70


Учебно-тематический план

3 класс

	№ раздела
	Название разделов и тем
	Количество часов

	     1
	Театральные куклы
Тема 1.1 Большая напольная кукла.

Тема 1.2 Эстрадные куклы.

Тема 1.3 «Театр в чемодане».

Тема 1.4 Строение кукол, основы манипулирования, принципы работы на сценической площадке.

Тема 1.5 Этюды на сказочный сюжет.
	36

4

4

4

10

12

	
	Итоговый показ
Этюдный концерт.
	2

	     2
	Мастерство кукольника
Тема 2.1 Развитие голоса и речи.

Тема 2.2 Развитие пластики рук.

Тема 2.3 Технология изготовления куклы.

Тема 2.4 Эстрадные номера с куклами.
	34

6

6

6

14

	
	Итоговый показ
Эстрадный концерт.
	2

	
	
Итого:
	70


Содержание разделов

1 год обучения

Театральные куклы

Тема 1.1 Мимирующие куклы и маски
У мимирующих и перчаточных кукол много общего: у тех и других внутри куклы обязательно присутствие руки актера, что придает им большую подвижность. Но возможности мимирующей куклы гораздо шире: она может пить, плакать, морщить нос, лоб, кривить губы и т.п. Иногда в кукольном театре сочетается работа самого актера с куклой или маской. Актер одет в условный костюм, а кукла прикреплена к его телу. Маска должна быть очень легкой, она носится на голове или плечах актера при помощи ремешков или веревок. 
Тема 1.2 Тантаморески
Один из видов представлений – тантаморески. Это куклы. Представляющие собой своеобразное сочетание корпуса и ног куклы с руками и головой человека-актера. Актер исполняет номер, стоя за столом, который является своего рода сценической площадкой для куклы. Номера с тантаморесками обычно имеют юмористический характер. Эти куклы могут играть на балалайке, гармошке, жонглировать предметами. 
Тема 1.3 Строение (анатомия) кукол, основы манипулирования, принципы работы на сценической площадке
Мимирующая кукла.

Как  у перчаточной куклы, анатомия туловища и размер его зависят от размера руки актера. Головка у мимирующей куклы значительно больше, чем у перчаточной, но меньше натуральной величины головы человека. Так как свободная рука актера принимает участие в действии, то она по сравнению с головой куклы кажется непропорционально большой. Все мимические действия производятся мимическими мышцами лица и нижней челюстью.
Маска.

Размер маски не ограничен. Ее можно сделать из легких материалов на проволочных каркасах, на сетке или деревянных рамах или из поролона. Театр масок или люди-куклы: актер надевает на себя огромную голову маску и превращается в живую куклу (актер смотрит через замаскированное отверстие).
Тантаморески.

Тантаморески  просты в изготовлении и портативны. Актер может на виду у зрителя перевоплощаться, сменив куклу и маску. Накидка из темной ткани с отверстиями для рук должна полностью скрывать туловище актера. Торс и ноги куклы изготавливаются, как для кукол марионеток. Сценическую площадку (стол, планшет) драпируют тканью из которой сделана накидка актера. Для несложных движений ног к коленкам куклы прикрепляются кольца на ниточках, в которые актер вставляет палец. Для более сложных движений куклы (танец) к ногам крепятся трости, и для управления привлекается помощник.
Тема 1.4 Импровизационные упражнения
В основе заданий принцип игровых проблемных ситуаций. Импровизация придает деятельности поисковый характер, основанный на интуиции.
Упражнения основаны на активном поиске пластического действия куклы. Применяются наблюдения из жизни. Темы упражнений: «Потерялся», «Холодно-жарко», «Поднять предмет» (конфета, кольцо, кошелек и т.п.).
Итоговый показ.

Сценическая композиция из импровизационных упражнений.
Мастерство кукольника

Тема 2.1 Развитие голоса и речи
Дыхательная гимнастика укрепляет дыхательные мышцы и диафрагму. Упражнения «Свеча», «Звукоподражатель», «Насос», «Пильщик». 

Артикуляционная гимнастика. Упражнения для губ, языка, нижней челюсти «Хоботок», «Шпага», «Болтун», «Машина», «Пятачок». Артикуляция гласных и согласных звуков. Тренировочный материал для упражнений по дикции – фразы, пословицы, стихи. Речь в движении: «Хватай мяч», «Снежки», «Скакалка». Развитие диапазона голоса: «Сплетник», «Чудо-лесенка»,  «Маляр». Тренировка силы голоса: «Сделаешь по-моему», «Народный шквал». Работа над темпо-ритмом речи: «Словарь». Скороговорки. Упражнения «Долбить текст», «Лепка слова».
Тема 2.2 Развитие пластики рук
Упражнения на развитие мелкой моторики. Гимнастика для рук и пальцев. Силовые упражнения. На выносливость (держать руку вверх с тяжелым предметом на счет от 10 до100). «Моем руки», «Игра на пианино», «Веер», «Пирожки», «Флажки», «Братья», «Волна», «Птица», «Стенка»; на координацию «Оркестр», «Расческа и мяч».

Этюдные упражнения для рук. Показать руки начальника, подчиненного,  ребенка, бабушки.

«Танцующие руки». Создать из средних и указательных пальцев пару и исполнить танцы: польку, танго, чарльстон, румбу. 
«Ускоренные движения». Руки показывают действия человека, но в ускоренном темпе: человек гладит белье, печет блины, вытирает пыль, моет посуду, зашивает порванные брюки, пришивает пуговицу.

Тема 2.3 Технология изготовления куклы
Технологии изготовления мимирующей куклы различны. Материалами служат поролон, трикотаж, замша, сукно, байка и т.п. Рекомендуется учитывать не только внешний облик куклы, но  расположение пальцев актера внутри головы куклы в связи с характером мимики. Наиболее простой способ заключается в том, что большой палец управляет  нижней челюстью, средний – носом, указательный и безымянный надбровными дугами. Сначала надо сделать выкройку головы в соответствии с эскизом куклы и характером персонажа.

После раскроя, материя сшивается. Внутри головы  пришивают патронки для пальцев актера, управляющих мимикой куклы. Окончательную форму голове придают, ушивая складки нитками и подбивая ватой или синтепоном провисающие бока. 
Театр масок. Для изготовления головы-маски понадобится лист поролона, толщиной 2-3 см. Он сворачивается в цилиндр и склеивается. По краям цилиндра делаются треугольные вырезы. Края вырезов склеивают между собой. Это основа для будущей головы. Нос вырезается из куска толстого поролона, губы - из тонкого. Под носом делается небольшое окошко, чтобы актер, находящийся внутри, мог дышать и видеть сцену. Дополнением к кукольной голове служат поролоновые руки, которые склеиваются наподобие перчаток. Для парика лучше подходит мочало.
Тема 2.4 Этюдные импровизации
Имитация песни: под фонограмму обучающийся с мимирующей куклой или маской пародирует исполнителя песни. Этюд «Муки творчества»: передать процесс творческой работы писателя, композитора, художника, скульптора, фотографа через пластику и голос кукольного образа. 
Итоговый показ.

Этюдный концерт.
2 год обучения

Театральные куклы

Тема 1.1 Теневые куклы
Теневая кукла – плоское изображение человека или животного, отбрасывающее тень на экран, который собственно, и является сценой теневого театра. Куклы в прошлом делались из кожи животных, которая специально обрабатывалась. Европейские куклы делались в основном из картона или других плотных материалов, зритель видел их черные силуэты. В каждой стране куклы приводились в движение по-своему, и конструкция кукол была разная. Современный театр заимствовал все лучшее из всех систем.
Тема 1.2 Куклы для «черного кабинета»
Прием «черного театра или кабинета» помогает созданию волшебных эффектов на сцене. Куклы действуют в световом экране. Там же размещена декорация и бутафория. Ширма и задник делаются из черного бархата, из него же сшиты костюмы и маски актеров. Данный прием открывает большие возможности для фантазии, так как куклы и предметы могут действовать в любом месте поля светового экрана. Они не привязаны, как другие куклы к грядке ширмы или к полу.  Они могут появляться и исчезать совершенно незаметно для зрителя.
Тема 1.3 Строение кукол, основы манипулирования,  принципы работы на сценической площадке
Теневые куклы могут быть плоские, объемные или полуобъемные. Плоские куклы актер прижимает к экрану с обратной стороны от зрителей. Куклы могут появляться из-за рамки или из «пространства». Такая техника освещения в теневом театре дает возможность играть даже в незатемненном зале. В зависимости от расположения источника света применяется один из трех способов кукловождения:
1) кукловод приводит в движение куклу тонкими тростями, держа их в горизонтальном положении перед собой;

2) кукловод держит куклу за ручку с планкой, в которую продеты все нитки от подвижных частей куклы;

3) куклу приводят в движение тростями, которые находятся в вертикальном положении выше головы кукловода.

Куклы для «черного кабинета» по своей конструкции напоминают тростевые. Трости находятся сзади куклы и обтянуты черным бархатом. Эти куклы обязательно делаются с ногами. Куклы могут быть и плоскими, с небольшим рельефом. Несложные куклы или предметы можно показывать руками, одетыми в черные перчатки. Вождение имеет особенность: кукла должна быть в поле светового экрана. Для этого надо следить за контуром куклы. Особенно это важно при передвижении куклы. 
Тема 1.4  Этюдные импровизации
Парные этюды с теневыми или куклами для «черного кабинета». Темы: «Прогулка (в парк, музей, на пляж)», «В театре», «Знакомство».
Итоговый показ.

Сценическая композиция по этюдам.
Мастерство кукольника

Тема 2.1 Развитие голоса и речи
Дыхательная гимнастика. Упражнения «Проколотый мяч», «Мотоцикл», «Звонок», «Дровокол», «Боксер».

Артикуляционная гимнастика. Упражнения для губ, языка, нижней челюсти. Тренировка гласных и согласных звуков в фразах и скороговорках.

Упражнения на одновременную тренировку звучания и движения. «Яблочко», «Земляника», «В огороде». Упражнения на развитие диапазона голоса.  «Авиамоделист», «Этажи», «Трап», «Прыгун», «Прыжок в воду».

Тренировка силы голоса.  «Скоморох», «Крики уличных торговцев».

Упражнения на темпо-ритм речи.  «Дирижер», «Растеряха», «Модуляция».
Тема 2.2 Развитие пластики рук
Упражнения на развитие мелкой моторики. Гимнастика для рук и пальцев. Силовые упражнения. На выносливость (держать руку вверх с тяжелым предметом на счет от 10 до100). «Моем руки», «Игра на пианино», «Веер», «Пирожки», «Флажки», «Братья», «Волна», «Птица», «Стенка»; на координацию «Оркестр», «Расческа и мяч».

Творческое задание. На ширме, видны только руки. Передать пластике рук эмоциональное состояние: радость, грусть, восторг, гордость, размышление, нежность, подозрение, боязнь, ужас, счастье и т.п.
«Дирижер». Показать руки дирижера, оркестр которого исполняет: старинный марш, военный марш, симфонию, современную танцевальную мелодию, русскую народную мелодию.
Тема 2.3 Технология изготовления куклы
Перед тем, как начать делать теневые куклы, их рисуют или вырезают из бумаги. После этого определяют точки, в которых должно быть движение. В местах изгибов чертят окружность диаметром в ширину деталей сочленения. Обе части сочленения вырезают отдельно таким образом, чтобы в месте наложения одной части на другую они имели форму части окружности. Теневой театр может быть цветным. Основой для такой куклы является специальная прозрачная пленка. Крепления подвижных частей должны быть свободны. Соединять части кукол можно по-разному, в зависимости от действий, которые они будут производить. Иногда эти части закрепляются в одной точке пружинкой или резинкой, которая приводит их обратно в прежнее положение. В соединениях необходим ограничитель движения. 
Теневые куклы обычно делаются в профиль и передвигаются на экране в одном направлении. Если кукла должна передвигаться в обратном направлении, то делается кукла-дубль в зеркальном изображении.

Конструкция куклы для «черного кабинета» создает некоторые ограничения в движении, так как не может повернуться к зрителю спиной. В лучшем случае она может повернуться в три четверти. Если куклы должны поворачивать головы и делать другие движения, необходим гапит. В отверстие сзади куклы кукловод вводит руку и приводит гапит в действие.   Этот гапит напоминает телефонную трубку. В верхнюю, плечевую часть вставляют стек, который закреплен в головке. В шейной части стек вращается свободно и имеет снизу ограничитель. В средней части он имеет утолщение. Нижняя часть упирается в гнездо в середине тазовой части. Вращением стека пальцем можно поворачивать головку в стороны. Если нужен наклон головы, то это можно сделать, как в гапите. Если кукла должна делать резкие движения ногами, как в танце, то нужно сделать мягкие ножки, а к пяткам прикрепить трости. В этом случае понадобится ассистент для работы с ножками.
Тема 2.4  Отрывки из сказок с куклами
Отрывки из сказок подбираются с учетом технических возможностей кукол для теневого театра и для «черного кабинета».  Сказки: «Елка», «Оловянный солдатик» Г.Х.Андерсена, «Маленький принц» А.Экзюпери.
Итоговый показ.

Инсценировка сказки с участием кукол.
3 год обучения
Театральные куклы.

Тема 1.1 Большая напольная кукла
Большая напольная кукла родилась в свое время из куклы марионетки. Внешне эти куклы напоминают «родителей», только они больше по размеру , и у них нет нитей. Высота таких кукол зависит от роста кукловода и может быть от 1м до 1,7м. Большие куклы обладают богатыми сценическими возможностями. 
Тема 1.2 Эстрадные куклы
Эстрадные куклы – куклы подходящие для трюковых, цирковых, сатирических, эстрадных концертных номеров. Эффективные номера, требующие  несложной техники вождения и конструкции куклы, можно исполнить марионетками. Это может быть акробатический номер (клоун на ходулях, клоун-эквилибрист), музыкальный – гитарист или балалаечник (кукла может играть на инструменте), вокальный, парный или групповой танец. Яркими выразительными возможностями обладает кукла, которая состоит из деревянного стержня – шеи и головы из папье-маше. Вокруг шеи держится свободно свисающий плащ.  Корпуса нет. Это куклы с «живой рукой».
Возможно использование вместо кукол разнообразных предметов: чайник, самовар, кастрюля и т.п. Их носики и краники можно превратить в носы кукол, ручки в уши забавных и выразительных персонажей.
Тема 1.3 «Театр в чемодане»
Чтобы создать свой маленький домашний театр – передвижной «театр в чемодане», необходимо начать с примитивных кукол. Это может быть кукла из обыкновенного носка, из бумаги, ткани и веревки, флаконов от духов и т.п. Самые простые предметы в руках кукольника могут превратиться в театральные образы. 
Тема 1.4 Строение кукол, основы манипулирования, принципы работы на сценической площадке
Большие напольные куклы водит «в открытую» один или два исполнителя. Первый способ – когда один актер вставляет ноги в башмаки куклы. Правой рукой он держит ее голову, левой – левую руку. Другой актер ведет правую руку и туловище куклы. Второй вариант: один актер вставляет свою правую ногу в левый башмак куклы, правой рукой ведет ее голову, левой – левую руку. Другой вставляет свою левую ногу в правый башмак и правой рукой ведет правую куклы, а левой – туловище. 
Эстрадная марионетка имеет вагу, на которой предусмотрена планка, которая привинчена свободным концом к гнезду основного стержня. К другому концу планки привязана нитка с кольцом. В кольцо продета нитка, которая через петельку над правой кистью проходит в петельку в верхней части деки гитары или балалайки. К нижней трети планки на ваге привязана другая нитка, идущая к кисти левой руки. Куклу в положение игры на инструменте приводят следующим способом: поднимают подвижную планку и поддерживают ее той же рукой, что и вагу. Чтобы создать впечатление игры на воображаемых струнах, ниткой приводят в движение кисть правой руки.
В куклах с «живой рукой» корпуса нет, а вместо рук работают руки кукловода в цветных перчатках. Основа костюма – плащ. Он шьется как мешок, два верхних угла срезаются и собираются на резинку.  Кисть кукловода должна свободно проходить через такую манжету. По центру плаща, на линии сгиба вырезают отверстие для шеи куклы. Сверху плащ может быть украшен разнообразным декором в соответствии с замыслом образа. 

Оригинальные куклы можно сделать, задрапировав обычную лейку и надев очки  на ее носик, добавив живую руку актера в перчатке – получится смешной лектор или профессор. Из старого футляра от скрипки можно собрать крокодила Гену. 

Для «театра в чемодане» можно сделать куклу из носка.  Она  будет вариантом мимирующей. В носке делается разрез, где будет рот или пасть животного. Из картона, фетра делается вкладыш и вшивается в разрез. Из пуговиц делаются глаза, из ткани нос, уши. Мимика достигается движением пальцев внутри маски куклы. Старые флаконы из-под духов можно использовать, декорировав их в соответствии с образом: из ткани или бумаги сделать парик, надеть корону – получится принцесса или король. Такие куклы могут играть на планшете, актер просто переставляет их рукой. 
Тема 1.5 Этюды на сказочный сюжет
Темы этюдов подбираются в соответствии с возможностями кукол. В основе могут быть русские народные сказки: «Колобок», «Репка», «Теремок». Темы: «Встреча героев», «Пожар», «Помощь друга». «Салат из сказок»: рождение новой сказки за счет объединения названий «Дюймовочка» и «Кот  в сапогах» и т.п. 
Итоговый показ.

Этюдный концерт.
Мастерство кукольника.

Тема 2.1 Развитие голоса и речи
Дыхательная гимнастика. Упражнения: «Кучер», «Сорока-сплетница», «Лыжник», «В море». Развитие диапазона голоса: «Колокола», «Регистры», «Аквалангист», «Спор», «Девятый вал». Тренировка силы голоса: «У микрофона». Упражнения на темпо-ритм речи: «Спринтер», «Три круга», «Репортаж». Речь в движении: «Иголка», «Волейбол», «Вальс», «Кто сильнее». Интонирование знаков препинания: «Переспрос», «Добьюсь ответа», «Помирились». Тренировочный материал: фразы, стихи, скороговорки.
Тема 2.2 Развитие пластики рук
Упражнения на развитие мелкой моторики. Гимнастика для рук и пальцев. Силовые упражнения. На выносливость (держать руку вверх с тяжелым предметом на счет от 10 до100). «Моем руки», «Игра на пианино», «Веер», «Пирожки», «Флажки», «Братья», «Волна», «Птица», «Стенка»; на координацию «Оркестр», «Расческа и мяч».

Творческое задание: «Говорящие руки». 

1. Импровизированное окно. Одна пара рук в статике. Зрители угадывают сюжет этюда. Одиночество. Ожидание. Усталость. Подозрение. Гурман.
2. Аналогичные сюжеты, сыгранные руками в движении под музыку.

3. Две-три пары рук сначала в статике, затем в движении. Скука. Утомительный собеседник. Любимая мелодия. Любопытство.
«Однорукие люди». Одной рукой (поочередно, сначала левой, потом правой, без предмета) очистить вареное яйцо, намазать масло на кусок хлеба, нарезать сыр для бутербродов, натереть на терке морковь, расколоть грецкий орех.
Тема 2.3 Технология изготовления куклы
Изготавливать большие напольные куклы лучше из поролона, обтягивая детали трикотажем. Все части туловища сначала выкраиваются, затем склеиваются, либо сшиваются. Корпус можно сшить из плотной ткани и набить обрезками поролона или синтепоном. Места сгибов (локти, колени, сочленения рук и ног с корпусом) прошивают. Башмаки шьют по форме обуви актера наподобие «шлепанцев», только без задней части подошвы. Ноги актера должны легко входить в «шлепанцы». К ним пришивается резинка. Голову можно изготовить из папье-маше, пенопласта или выкроить из тонкого поролона и склеить. Чтобы у  куклы открывался рот, нижнюю челюсть изготавливают отдельно и крепят к верхней полоской ткани. Изнутри рот заклеивают черным бархатом. Рука кукловода находится в голове куклы.  Сжимая и разжимая пальцы, актер заставляет куклу открывать и закрывать рот. Кисти рук лучше склеить из поролона – мягкая рука более пластична и смотрится со сцены как живая. Руки куклы могут заменить руки актера. Для этого в пустых  рукавах костюма делаются специальные прорези.
Тема 2.4. Эстрадные номера с куклами
Импровизированные концертные номера на темы, соответствующие возможностям кукол.
Итоговый показ.

Эстрадный концерт.
Годовые требования по классам

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 1 года обучения:

· умение выполнять гимнастику для рук точно и правильно;

· знание упражнений на развитие наблюдательности, памяти, внимания, фантазии, воображения;

· знание упражнений для развития голоса и сценической речи;

· владеть техникой вождения мимирующих кукол и тантамаресок;

· развитие навыков сценического общения и актерской выразительности посредством действия куклы.

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 2 года обучения:

· умение управлять теневой куклой, куклой «черного кабинета»;

· знание упражнений на действие куклы с предметом;

· развитие навыков кукловождения;

· умение сочинять театральные этюды;

· владеть элементами пластики рук;

· развитие речевой культуры и навыков выразительного произнесения текста;

· знание основных терминов кукольного театра.

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 3 года обучения:

· умение выполнять технические упражнения с большой напольной куклой, эстрадными куклами;

· знание способов и приемов управления и вождения кукол различных конструкций;

· развитие навыка импровизации с куклой;

· умение передать образность и характерность в пластике куклы;

· умение пользоваться профильными тренингами;

· знание технологии изготовления кукол различных систем;

· развитие мотивации к проявлению личной и групповой активности;

· развитие умения анализировать свою деятельность и деятельность партнеров по сценической площадке в творческом процессе. 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Данный раздел содержит перечень знаний, умений и навыков, приобретенных в результате освоения программы «Кукловождение»:

-знание основной театрально-кукольной терминологии;

-знание приемов кукловождения;

-знание основных выразительных средств искусства театра кукол;

-умение выполнить и провести голосовой, речевой тренинги и тренаж 

 кукловода;

-умение работать над ролью и текстом роли, образом куклы под  

 руководством преподавателя;

-умение координировать действия куклы в декоративном пространстве;

-умение зафиксировать и выполнить рисунок роли;

-навык самоанализа;

-навык публичных выступлений.

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК

Аттестация: цели, виды, форма, содержание
Контроль знаний, умений, навыков обучающихся обеспечивает оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции. Программа предусматривает текущий контроль и промежуточную аттестацию  обучающихся. Промежуточный контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет в виде сценического показа по окончании каждого полугодия учебного года. Преподаватель имеет возможность по своему усмотрению проводить промежуточные просмотры по разделам программы (текущий контроль). 

- выступать перед публикой;

- соблюдать правила техники безопасности на сцене. 

Критерии оценки

По результатам текущей, промежуточной и итоговой аттестации выставляются оценки: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно».
• 5 (отлично) - ставится, если обучающийся демонстрирует  устойчивый интерес к предмету, трудолюбие, выполняет творческие задания преподавателя с желанием, в полном объеме и с необходимой последовательностью действий, проявляет творческую инициативу;

• 4 (хорошо) – ставится при  интересе к предмету в целом, некоторых неточностях и погрешностях в выполнении творческих заданий преподавателя и при стремлении эти недостатки устранить;

• 3 (удовлетворительно) - ставится, если работа выполняется исключительно  под неуклонным руководством преподавателя, творческая инициатива обучающегося практически отсутствует, обучающийся невнимателен, неряшлив, интерес к предмету выражен слабо.

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Для развития навыков творческой, грамотной работы обучающихся программой предусмотрены методы дифференциации и индивидуализации при определении учебной задачи, что позволяет педагогу полнее учитывать природные возможности и личностные особенности ребенка, достигать более высоких результатов в обучении и развитии творческих способностей обучающихся.

Программа предполагает применение следующих средств дифференциации:

а) разработка заданий различной трудности и объема;

б) разная мера помощи учителя обучающимся при выполнении учебных заданий;

в) вариативность темпа освоения учебного материала;

г) индивидуальные и дифференцированные домашние задания.

Основной задачей дифференциации и индивидуализации при объяснении материала  является актуализация полученных ранее знаний ученикам. Важно вспомнить именно то, что будет необходимо при объяснении нового материала. Часто на этапе освоения нового материала обучающимся предлагается воспользоваться ранее полученной информацией, и при этом ученики получают разную меру помощи, которую может оказать учитель посредством инструктажа-показа. Основное время на уроке отводится практической деятельности, поэтому создание творческой атмосферы способствует ее продуктивности. 

Предложенные в настоящей программе темы, упражнения и тренинги следует рассматривать как рекомендательные, что дает возможность преподавателю творчески подойти к преподаванию учебного предмета, применяя собственные творческие разработки и используя различный репертуар.

Применение различных методов и форм (теоретических и практических занятий, самостоятельной работы  и выполнение упражнений) должно четко укладываться в схему поэтапного ведения работы над освоением каждой темы программы.
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Средства обучения:
-просторное репетиционное помещение; 

-сцена со звуковым и световым оборудованием;

-столы, стулья;

-компьютер со звуковыми колонками;

-аудиосистема  или музыкальный центр;

-материальная база для создания  кукол, костюмов, реквизита,  

 декораций;

-складные  театральные ширмы;

-кубы. 
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