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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе
Программа  учебного предмета «Эстрадный вокал» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области  музыкального   искусства.

Необходимость в создании дополнительной  общеразвивающей программы «Эстрадный вокал» продиктована, прежде всего, современными объективными условиями существования образовательных учреждений дополнительного образования. 
Вокальное искусство, как часть мировой музыкальной культуры, отражает общий культурный уровень каждого народа. Оно богато своим содержанием и звучанием. В нем сочетаются музыка и поэзия, театрализация и танец. 

Индивидуальное пение, вокал, всегда было популярно. С помощью песни человек выражает свои эмоциональные переживания: радость и горе, заветные думы, стремления, мечты о счастье и др. Даже незатейливые по содержанию и простые по форме песни таят в себе немалые богатства: смысловые, звуковые, речевые и интонационные. 

Создание программы также продиктовано тем, что этот жанр на сегодняшний день является одним из наиболее востребованных и модных течений в музыкальном искусстве. 

Занятия вокалом дают возможность индивидуального подхода к особенностям музыкального аппарата обучающегося  с учетом возраста, пола, природных музыкальных данных, позволяют воспитанникам овладеть приемами музыкального самовыражения и саморегуляции.

Пение в эстрадной манере подразумевает работу в «речевой позиции» - близкий звук, без напряжения гортани и артикуляционного аппарата, с присутствием низких, средних и высоких частот в голосе. Наиболее эффективной в выработке правильной речевой позиции считается методика известного педагога США Сета Риггса, что используется уже не один год среди обучающихся эстрадному вокалу. Так же зарекомендовали себя разработки Дэйва Строуда и Кэтрин Сэдолин. Данные специалисты предлагают особый комплекс упражнений и распевок для вокалистов, который помогает в короткий срок  выровнять звук по звукочастотности, отембрить голос, научить учеников правильному звукоизвлечению и звуковедению. 

Программа предполагает также работу над певческим дыханием. Наиболее успешной в этом случае считается методика А. Стрельниковой, акцентирующая внимание на энергии вдоха, что увеличивает общую энергетику вокалиста и придает силу голосу.

Программа предусматривает работу над дикцией и артикуляцией. Практика показала, что наиболее положительные результаты дают занятия по методике В.Емельянова, что применяется на всех уровнях – от детского сада до консерваторий. В.Емельянов предлагает «Фонопедический метод развития голоса» – координационно-тренировочный комплекс упражнений, с помощью которого можно добиться положительных результатов в правильном  звукоизвлечении.
2.Срок реализации учебного предмета 
Программа рассчитана на срок обучения – 1 год.

 Возраст обучающихся, приступающих к освоению программы,  18 – 25 лет.

Данная программа предполагает достаточную свободу в выборе репертуара и направлена, прежде всего, на развитие музыкальных, творческих способностей и интересов самого обучающегося. 
       3.Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «Эстрадный вокал»:
	Срок обучения
	1 год

	Недельная нагрузка в часах
	2

	Количество часов на аудиторные занятия
	72

	Количество часов на самостоятельную  работу
	72

	Максимальная учебная нагрузка (в часах)
	144


4. Форма проведения учебных аудиторных занятий
Форма проведения учебных аудиторных занятий – индивидуальная.
5. Цель и задачи учебного предмета 
       Цель: 
       развитие музыкально-творческих способностей обучающегося на основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области эстрадного  исполнительства.
       Задачи:
· развитие интереса к классической музыке и музыкальному творчеству;

· развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, музыкальности и артистизма;

· формирование умений и навыков эстрадного  исполнительства;

· обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом и чтению нот с листа.
6. Обоснование структуры учебного предмета «Эстрадный вокал»
Программа содержит следующие разделы, отражающие основные характеристики учебного процесса:

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;

· распределение учебного материала на  год обучения;

· описание дидактических единиц учебного предмета;

· требования к уровню подготовки обучающихся;

· формы и методы контроля, система оценок;

· методическое обеспечение учебного процесса.

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание учебного предмета».
7. Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
· словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала);

· наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения); 

· практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого
произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая организация целого, репетиционные занятия);

· применение    индивидуального    подхода   к   каждому  ученику с учетом возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
8. Описание материально-технических условий реализации учебного предмета 
Материально-техническая база Детской школы искусств  соответствует  санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

Занятия проходят в просторной, светлой, оснащенной необходимым оборудованием, аудитории  корпус №1 № 42 (м2). Концертные выступления проходят  в концертных  залах, корпус №1 – Большой зал (505,2 м2), корпус №2 ауд. №202 (305,5 м2), оснащенных световой и звуковой аппаратурой.

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1. Учебно-тематический план
	№
	Название темы
	Всего часов
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	

	2
	Основные законы вокального мастерства
	14
	4
	10

	3
	Работа над текстом и характером песни
	18
	2
	16

	4
	Движение в песне
	5
	
	5

	5
	Имиджеология
	2
	1
	1

	6
	Работа с микрофоном
	10
	1
	9

	7
	Работа на сцене
	20
	
	20

	8
	Итоговые занятия
	2
	
	2

	
	Всего:
	72
	9
	63


          По окончании обучения у обучающегося должны быть сформированы следующие знания, умения и навыки:
· петь округлым звуком, используя атаку на опоре;
· правильно  дышать во  время  исполнения песни;
· сохранять правильную певческую установку;
· сочетать в пении  различных  приемов звукоизвлечения;
· передавать в движении характер песни, менять характер движения в связи с изменением эмоционального образного содержания песни.

· слушать себя в процессе пения, анализировать и выявлять ошибки.
2. Годовые требования

Тема 1. Вводное занятие
Знакомство с программой. Беседа о песне, как основном источнике музыкальной культуры. Правила поведения в ДШИ. Техника безопасности.
Тема 2. Основные законы вокального мастерства
 Певческая осанка. Показ, отработка  упражнений, обеспечивающих правильную певческую осанку. Дирижерский жест, его значение (начало, завершение исполнения, динамическое развитие). Вокальное слово и дикция. Значение дикции. Показ и отработка упражнений, развивающих артикуляционный речевой аппарат. Упражнения: наборы скороговорок на отдельные буквы (О, А, Б, П, В, Ф…), вокальные слоги, округлять и протягивать гласные звуки. Фонетический метод развития голоса. Развитие показателей певческого голосообразования по методике Емельянова. 1-я группа упражнений: артикуляционная гимнастика. 2-я группа упражнений – интонационно-фонетические упражнения. Образный рассказ о распевании, о его роли в развитии певческих навыков, гигиена и охрана голоса. Интонация. О чистой и фальшивой интонации. Интонация как носитель эмоционального содержания: полутон-интонация стона, печали. Восходящая кварта – интонация утверждения. Маршевая интонация, восходящая малая секста – интонация вопроса. Вокальная импровизация. Образное раскрытие сущности каждой импровизации: игра в вопросы и ответы, сюжетные импровизации.
Практическая работа. Показ упражнений, их разучивание: пение песенки на одной ноте с четким соблюдением ритма стихотворения, пение на двух нотах, пение в поступенном движении вниз, вверх, пение с мелодическим движением по желанию.

Тема 3. Работа над текстом и характером песни
Подбор репертуара. Прослушивание кассет с записями песен. Учитывается идейность, художественность, качество поэтического текста, эмоциональная насыщенность, динамические оттенки, диапазон. Содержание песни, ее анализ. Строение песни (куплет, припев, проигрыш, вступление). Слуховой анализ (мажорная, минорная). Характер песни, ее жанр (задорная, бодрая, спокойная). Движение звуков мелодии (вверх, вниз, повторность звуков). Движение звуков (вверх, вниз, повторность). Разучивание песни. Распевание в диапазоне выбранной песни. Введение новых упражнений в зависимости от сложности песни. Показ песни в записи. Показ – исполнение педагогом. Разучивание песни с сопровождением и без него.
Практическая работа. Показ-исполнение песни. Разучивание с сопровождением и a capella.
Тема 4. Движение в песне
Элементарные танцевальные движения (шаги, прыжки, покачивание). Упражнение  на развитие мышц рук, ног. Пластическая импровизация. Постановка танцевальных движений на выбранную заранее песню. Упражнение на развитие мышц рук, ног, спины.
Пластическая импровизация. Сюжетно-образные игры.

Практическая работа. Прослушивание музыкального сопровождения. Движения,  придуманные обучающимися. Показ и отработка движений на выбранную песню.

Тема 5. Имиджелогия
Сценические костюмы. Разработка костюмов на выбранные песни. Косметика и сцена (как правильно наносить макияж). Сценические костюмы. Рассказ об истории костюма. Разработка костюмов на выбранные песни.

Тема 6. Работа с микрофоном
Знакомство с правилами работы с микрофоном: при сильной атаке, при мягкой атаке звука, расстояние между губами и микрофоном, угол наклона. Воплощение движений, характера и исполнения песни на сцене. 
Практическая работа. Исполнение песни в микрофон.

Тема 7. Работа на сцене
Сценический образ (обаяние, артистичность, эмоциональность, “раскрытость”). Воплощение движения, характера и исполнение песни на сцене.
Практическая работа. Отработка навыков исполнения  произведений  на сцене.
III. Требования к уровню подготовки обучающихся
Результатом  освоения  программы  учебного  предмета  «Эстрадный вокал»,  являются следующие  знания,  умения, навыки:

· наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству,  вокальному
исполнительству;

· знание     начальных   основ    вокального      искусства      и     ансамблевого,  художественно-исполнительских возможностей вокалиста-исполнителя;

· умение  передавать  авторский     замысел      музыкального   произведения с помощью органического сочетания слова и музыки;

· навыки вокального исполнительского творчества, в том числе, отражающие 
взаимоотношения между солистом и хоровым коллективом; 

· сформированные  практические навыки исполнения эстрадных произведений отечественной и зарубежной музыки; 

· знание устройства и принципов работы голосового аппарата;

· обладание диапазоном в рамках принятой классификации;

· владение всеми видами вокального дыхания;

· умение грамотно произносить текст в исполняемых произведениях.
IV. Формы и методы контроля, система оценок

Аттестация: цели, виды, форма, содержание

   В программе обучения  используются две основных формы контроля успеваемости – текущая и промежуточная:
   - оценка за работу в классе;
   - контрольный урок в конце каждого  полугодия.

Критерии оценки

При оценивании обучающегося, осваивающегося общеразвивающую программу, следует учитывать:

- отношение обучающегося  к занятиям, его старание и прилежание;

- формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к занятиям музыкой;

- инициативность и проявление самостоятельности, как на уроке, так и во время домашней работы;

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления; 

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-исполнительской деятельности: сольном, ансамблевом исполнительстве, подборе аккомпанемента;

- степень продвижения обучающегося, успешность личностных достижений.

V. Методическое обеспечение учебного процесса

Методические рекомендации педагогическим работникам

Программа  учебного предмета «Эстрадный  вокал» основана на следующих педагогических принципах:

 - соответствие содержания, методики обучения и воспитания уровню психофизиологического развития обучающихся;

 - комплексность решения задач обучения и воспитания; 

 - постоянство требований и систематическое повторение действий;

 - художественная ценность исполняемых произведений;
 - создание художественного образа произведения, выявление идейного и эмоционального смысла;
  - доступность используемого музыкального материала: 
а) по содержанию, 
б) по голосовым возможностям,

в) по техническим навыкам;

 - разнообразие:                                                                                                                                 

а) по стилю,                                                                                                                                        

б) по содержанию,                                                                                                                          

в) темпу, нюансировке,                                                                                                        

г) по сложности.
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