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ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ТВОРЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА»
Срок обучения 1 год

Программа учебного предмета «РИТМИКА»
Срок освоения программы 1 год.
Программа  учебного предмета «Ритмика» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, примерной программы по  учебному предмету «Ритмика» (Москва 2012 г.), а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области хореографического искусства.
Возраст поступающих  – 3-4 лет. 
Цель программы: содействие гармоничному развитию личности обучающихся средствами танцевально-игровой гимнастики
Задачи программы:
-сформировать и закрепить у обучающихся танцевальные навыки и умения в соответствии с программными требованиями;
-развить творческие способности, потребность самовыражения в движении под музыку;
-развить музыкальность;
-развить психические процессы;
-сформировать правильную  осанку;
-приобщить  обучающихся к здоровому образу жизни;
-воспитать нравственно-коммуникативные качества обучающихся.
Занятия проводятся в мелкогрупповых формах (от 4 до 15 человек).  Продолжительность урока - 20 минут.


Программа учебного предмета «РИТМИКА»
Срок освоения программы 1 год.
Программа  учебного предмета «Ритмика» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, примерной программы по  учебному предмету «Ритмика» (Москва 2012 г.), а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области хореографического искусства.
Возраст поступающих  – с пяти лет. 
Цель программы: развитие музыкально-ритмических и двигательно-танцевальных способностей обучающихся через овладение основами музыкально-ритмической культуры.
Задачи программы:
-сформировать у обучающихся танцевальные умения и навыков в соответствии с программными требованиями;
-приобщить  обучающихся к здоровому образу жизни;
-сформировать правильную  осанку;
-развить темпо – ритмическую  память обучающихся.
Занятия проводятся в мелкогрупповых формах (от 4 до 10 человек).  Продолжительность урока - 25 минут.
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