[bookmark: _Hlk53387296]План дистанционной работы преподавателя Елецкой М.Б.  в период с 8.11.2020 г. по 30.11.2020г.
(разработан на основе действующих учебных программ и календарно-тематического планирования, 
с учетом возможности дистанционного обучения)
	Наименование образовательной программы
	Учебный 
предмет
	Класс
	Краткое описание дистанционного урока
	Дата 
	Ссылки на ресурсы
	Дистанционные платформы

	Дополнительная общеразвивающая программа в области хореографического искусства
«Народная хореография»   
3-летнего срока обучения

	Подготовка концертных номеров
	2(3) класс
	Повторение танцевальных комбинаций к номеру «Ой, вставала я ранёшенько».


Повторение танцевальных комбинаций к номеру «Улыбайся»

	08.11.2020
09.11.2020
11.11.2020
15.11.2020
16.11.2020
18.11.2020
22.11.2020
23.11.2020
25.11.2020
29.11.2020
30.11.2020
	Видео WhatsApp






	Группа 2 класс WhatsApp 






	
	Подготовка концертных номеров
	3(3)
	Повторение танцевальных комбинаций к номеру «Ой, вставала я ранёшенько».
Повторение танцевальных комбинаций к номеру «Оранжевое солнце»
	08.11.2020
09.11.2020
11.11.2020
15.11.2020
16.11.2020
18.11.2020
22.11.2020
23.11.2020
25.11.2020
29.11.2020
30.11.2020
	Видео WhatsApp
	Группа 3 класса
WhatsApp



	Дополнительная общеразвивающая программа в области хореографического искусства
«Народная хореография»   
3-летнего срока обучения

	Основы классического танца
	2(3)
	Demi plie по I, II, V позициям лицом к станку.

	08.11.2020
15.11.2020
22.11.2020
29.11.2020
	Видео WhatsApp
	Группа 2 класс
WhatsApp



	
	Основы классического танца
	3(3)
	Demi plie по I, II, V позициям лицом к станку.
	08.11.2020
15.11.2020
22.11.2020
29.11.2020
	Видео WhatsApp

	Группа 3 класс WhatsApp 


	
	 Русский танец
	2(3)
	«Ковырялочка» - простая.
	11.11.2020
18.11.2020
25.11.2020
	Видео WhatsApp

	Группа 2 класс WhatsApp 


	
	Русский танец
	3(3)
	  Повторение танцевальных движений:
1.Перескоки по 1 прямой позиции с поочерёдным выбрасыванием ног вперёд на каблук - простые.
2.Ритмические выстукивания с использованием одинарных, двойных, тройных притопов и прихлопов.
3. «Моталочка», «ковырялочка».
	11.11.2020
18.11.2020
25.11.2020



	Видео WhatsApp

	Группа 3 класс WhatsApp 






	Дополнительная общеразвивающая программа в области хореографического искусства
«Народная хореография»   
5-летнего срока обучения

	Русский танец
	2(5)
	1.Положения рук в рисунках танца:
- тройках -
- линиях -
- «воротца» -
- в диагоналях-
- кругах-.
	11.11.2020
18.11.2020
25.11.2020



	Видео WhatsApp

	Группа 2 класс
 WhatsApp 






	
	Подготовка концертных номеров
	2(5)
	Повторение танцевальных комбинаций к номеру «Давайте жить дружно!»
	08.11.2020
09.11.2020
11.11.2020
15.11.2020
16.11.2020
18.11.202
22.11.2020
23.11.2020
25.11.2020
29.11.2020
30.11.2020
	Видео WhatsApp

	Группа 2 класс WhatsApp 






	
	Ритмика
	2(5)
	1.Понятие «музыкальная фраза».
2.Музыкальный темп:
 - умеренный –
3.Музыкальные штрихи:
- легато-
- стаккато-

2.Упражнения на ориентировку в пространстве:
- диагональ-
- круг-
-два круга-
- «улитка»-
- «змейка» -
3.Упражнения с предметами танца:
платок, скакалка.
	09.11.2020




16.11.2020


23.11.2020
30.11.2020


	Видео WhatsApp

	Группа 2 класс WhatsApp 









